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ВОР РЯДОМ
Поездка бок о бок с кар-
манниками — приклю-
чение не из приятных.
Неплохо бы научиться
различать эту породу
еще до того, как вас
«нагреют».
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Одних вера просто раз-
рывает на части, дру-
гие примешивают свою
в тесто. А результаты
поразительно похожи!

ПИРОГ ПЛЕНИ-
ТЕЛЬНОГО СЧАСТЬЯ

КУДА ПОЙТИ
ЖЕНИТЬСЯ?

Регистрация брака —
пережиток или нор-
мальная практика?
Мнений на этот счет
хватает…
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Христианская газета для всех
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ЗАЧЕМ НАМ ОДЕЖДА?
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Вы — сама кротость,
миролюбие и терпе-
ние? Это легко прове-
рить — любимые мозо-
ли есть у каждого.

О ДРАКОНАХ НИ СЛОВА

Говорят, что естествен-
но, то не безобразно.
И если нагота есте-
ственна, то откуда взя-
лась одежда?

Что делает наготу при-
влекательной или от-
талкивающей? Погово-
рим откровенно…

СПАСИБО БОГУ ЗА ВСЕ
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«Если не Бог, то кто?!»
— эта была последняя
надежда их семьи. И
она оказалась не на-
прасной!
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По семейным обстоятельствам. Сколько раз приходилось
слышать эту короткую и такую многозначительную

формулировку. Она — как аварийный маячок рядом с какой-
нибудь очередной проблемой, угрожающей семье. А если

учесть, насколько такие проблемы влияют на общество в

целом, станет понятно, почему семейная тема продолжает
оставаться в центре внимания. Этот номер газеты — еще одна

попытка помочь разобраться в таких, подчас непростых,

семейных обстоятельствах.
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Семейная жизнь почти у всех

начинается одинаково —

свадьбой. А чем заканчивается?

Тут уж как сложится. Развод.

Такой финал все чаще прерывает

течение семейной жизни.

очему-то не хочется вдавать-
ся в подробности психологи-
ческой и культурной совмес-

тимости, жизненного опыта молодо-
женов, их воспитания и наслед-
ственности — слишком это все ин-
дивидуально. Наша задача скромнее
— предостеречь молодых от потен-
циально опасных ситуаций, кото-
рые, почти стопроцентно, приводят
к разводу.

ГРАЖДАНСКИЙ ОБМАН
Встречаю недавно бывшую со-

трудницу, с которой не виделись лет
пять. Похорошела, глаза сияют. Че-
рез пару минут разговора узнаю, что
столько к ней счастья привалило —
пером не описать!  А причина — в
«любимом», как

она его называет. Съехала от роди-
телей (с облегченным вздохом: «на-
конец-то!») к нему, ненаглядному.
Работает на его фирме и вот, на днях
они отправляются к морю. Спешу
радостно поздравить и пожелать
счастливой семейной жизни, здоро-
вого потомства и всего такого. Но
мои восторги обрываются уточне-
нием, что брак у них «гражданс-
кий», о детях вопрос не стоит и, во-
обще, «если потребуются услуги
нашей фирмы — обращайся в лю-
бое время». Мне дали по-
нять, что тема закрыта, и
пора прощаться…
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«Вечерний звон» стаканов и рюмок отдается по всей стране утренним

похмельным набатом. Потоки крепкой жидкости размывают крепость

семейных уз, превращая глаза жен и матерей в непересыхающие

источники слез… Как остановить это бедствие? Давайте вместе

взглянем на эту горькую проблему под иным углом.

Жизнь под градусом

ОООООООООО
— это плохо, с другой, — в нашей
жизни и культуре все связано с
выпивкой. И как в этом разоб-
раться?

Добросовестно перерыв кипу
журналов и газет в поисках мате-
риала об алкоголизме, я значи-
тельно расширила свой кругозор,
получив массу сведений о марках
вин и их производителях. О том, из
чего, чем отличаются и где произ-
водятся тонкие вина, дорогие ко-
ньяки, водка и другие крепкие на-
питки. И если, к примеру, Остап
Бендер считал, что водку можно
гнать из табуретки, то современ-
ным российским комбинаторам

казывается, я действовала
неправильно — коньяк вы-
ливала в раковину, бутыл-

ки с водкой швыряла в мусоропро-
вод, с отчаяния шла врукопаш-
ную. Это не срабатывает, — утвер-
ждают врачи, мудрые жены, да и
сами алкоголики…

Тяжело об этом вспоминать и
еще труднее на эту тему писать.
И знаю, не мне одной. Какая-то,
скажем прямо,… неприятная
тема, скользкая и, к тому же,
крайне запутанная. С одной сто-
роны все понимают, что пьянство

разрешено делать водку и коньяк
из… порошка и синтетических эк-
страктов. И хотя в Украине это
ноу-хау запрещено (у нас и так
ежегодно умирают до 8 тыс. чело-
век «хлебнувших» некачественно-
го спирта) вероятность того, что эта
подделка не попадет к вам на стол,
равна 50 на 50.

Та же пресса пишет о тяжелых
буднях врачей, откачивающих пе-
репивших тормозной жидкости,
«Антимоли», метанола и
других, еще более экзоти-
ческих вещей.
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О драконах — ни слова
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ак то раз у меня спроси-
ли: «Есть ли у тебя
враги?» Я даже растеря-

лась. Перебрав в уме всех
знакомых, от воинствующих
соседей до ближайших друзей,
оценив свое к ним отношение, я
сделала самый вероятный вывод:
я очень миролюбивый человек с
веселым характером и добрым
нравом (ах, как себя хвалю!). И
действительно – за волосы никого
не тягала, «ямы» не рыла, поднож-
ки не ставила, кляузы не писала.
Какие могут быть враги? Ну, а те,
кто не входит в число моих

пециалисты с умным
видом называют все это
«новой женской комму-

никативно-магической прак-
тикой», священники возмуща-
ются, интеллектуалы иронизи-
руют, а пирог продолжает свое
триумфальное шествие. Еже-
недельник «Большой Город»
посвятил этой животрепещу-
щей теме большую статью, где
исследуются настроения жи-
тельниц столицы. Одни счита-
ют это чепухой, другие, наобо-
рот, ждут от кусочка теста ре-
шения проблем в личной жиз-
ни, улучшения жилищных ус-
ловий и, конечно, здоровья.
Там же приводятся расчеты,
согласно которым один кусо-
чек «теста счастья» за год спо-

В Москве новое поветрие. Трудно сказать, мода это или

эпидемия. Тысячи москвичек – молодых и пожилых,

замужних и свободных, образованных и не очень –

передают друг другу таинственное «тесто счастья»,

которое потом в течение десяти дней перемешивают

деревянной ложкой, сдабривают указанными в рецепте

продуктами и, наконец, делят на четыре части. Три из них

раздаются подругам, а из четвертой выпекается «пирог

счастья», который следует съесть (причем строго

в кругу семьи – делиться с посторонними инструкция

запрещает), загадав при этом желание.

«пирогами счастья», нарушают
не шестую, а первую заповедь:
«Я – Господь, Бог твой… да не бу-
дет у тебя других богов пред ли-
цом Моим». Нет, вы только
представьте себе: Сын Божий
сходит с неба и умирает на кре-
сте, чтобы мы могли по-настоя-
щему общаться с Богом, и вооб-
ще, чтобы мы были счастливы.
А наши женщины (считающие

хиды, к примеру, верят, что по-
падут в рай, если отправят в ад
побольше «неверных». Навер-
ное, вера смертниц, устроив-
ших взрывы во время фестива-
ля «Крылья», была очень даже
серьезной и искренней – ясно
ведь, что самоубийство по рели-
гиозным или политическим мо-
тивам требует большей убеж-
денности, чем десятидневная

собен превратиться в 617 мил-
лиардов пирогов!

В основе всего этого лежит
тот же принцип, что и в небе-
зызвестных «письмах счастья»,
которые раньше пачками коче-
вали по почтовым отделениям,
а сейчас перебрались и в Интер-
нет. Думаю, нет человека, кото-
рый никогда не читал бы подоб-
ных посланий, повествующих
об успехах Аллы Пугачевой и
Рокфеллера, якобы их усердно
переписавших, а также о бедах,
которые постигли тех, кто этим
самым «счастьем» пренебрег.
Кстати, я из чистого любопыт-
ства уже с полгода держу в пап-
ке «Ерунда из Интернета» один
такой «шедевр», и пока мое
благополучие от этого не пост-
радало. В этом смысле «Пирог
счастья» – вещь даже более, так
сказать, добродушная, потому
как не грозит никакими карами
за его невыпекание и вылива-
ние в унитаз. Поэтому если и
смеются над этим люди, то тоже
как-то по-доброму. Ну, глупость
и глупость, мало ли во что люди
верят!

Однако на самом деле любая
вера – вещь нешуточная. Ша-

«Будь лучше, красивее, чище,
умнее!» Из книг Карнеги я
вынесла главное: хочешь понра-
виться человеку — в самый
ответственный момент сумей
тонко польстить ему. Например,
каждому приятно слышать
звучание собственного имени,
поэтому заранее узнай имя
интересующего тебя субъекта и
проговори его без запинки.
Лично у меня это вызывало
определенные трудности – то
имя оказывалось заковыристое,
то от волнения я путала отчество.

Мы плачем, страдаем,
обвиняем весь белый свет, Бога,
власти, родных, друзей, если
наше «Я» хоть немного, хоть
малейшим образом будет
попрано, придавлено, примято.
Если на завтрак на блюдечке нам
не принесли «любимую конфет-
ку», чтобы потешить наше
драгоценное самолюбие. А
может быть, эта последняя
порция сделает из меня полней-
шего духовного уродца, убьет?
Тогда не хочу!

И тут парадокс. Бог создал
нас такими: с руками, ушами,
красными кровяными тельцами,
с богатейшим спектром эмоций
и нашим неразлучным спутни-
ком — «Я». Значит, оно нам тоже
необходимо, и о нем нужно
заботиться, особенно если оно
так чувствительно. Но эта
инстинктивная забота, направ-
ленная на  самосохранение,
легко превращается в эгоцент-
ризм. Это сразу становится
заметно – жалкое зрелище…

Возможно, это – наш «дви-
жок», который помогает нам
приближаться к цели: стать
полноценной личностью,
стремиться к познанию, обще-
нию. Только движение должно
идти не внутрь, «под себя», а
наоборот, во внешний мир. Не
столько брать, сколько отдавать.
Кстати, отсутствие эгоизма в
других тоже заметно, и это
радует и глаз, и сердце.

Одна из заповедей указыва-
ет нам выход: «Возлюби ближне-
го твоего, как самого себя»
(Матф. 22:39). Выходит, что
второе нам делать гораздо
легче, чем первое. А ведь эта
заповедь –  далеко не самая
высокая нравственная вершина.
Апофеоз Христа — любить
других больше, чем себя, любить
несмотря ни на что, «положить
душу свою за друзей»…

Есть ли у меня враги? Тот
самый дракон, которого обяза-
тельно нужно победить? Есть!

Виктория ЧИКАЛОВЕЦ

друзей, так и не узнают, бедные,
какой я замечательный человек.

Но время идет, и некоторые
вещи мы уже видим под другим
углом. И в процессе очередных
раздумий о том, откуда берется
столько проблем и что с ними
делать, можно прийти к самым
невероятным открытиям.

Если смотреть на себя через
призму своего большого «Я»,
оказывается, что везде ты прав.
Ну, или почти везде. Ведь не
даром говорят, что у каждого своя
правда. И эту «свою правду»
отстаивает раздутое порой до
уродливых форм наше дорогое
«Я», наш пресловутый эгоизм. Он
правит нашей жизнью, он –
толчок для многих необдуманных,
а порой, наоборот, тщательно
спланированных действий. Он
выгоден только для вас. Его
жизненная позиция: «Выживает
сильнейший», «Добиться цели
любой ценой», «Не тронь, а то
укушу!» и все в том же роде. Его
псевдонимы – самолюбие,
гордыня, тщеславие, амбициоз-
ность и т.д. Он невыносим для
окружающих, и по-моему, призыв
«Убить дракона!» — это про него.
«Ха-Ха!» — потираем мы ручки:
свекровь сегодня превысила
свои права, решая мои семейные
дела; супруг мне явно нахамил,
так и не дослушав мое мнение до
конца, а сестра высказала мне
все, что она думает о моей
стряпне (сравнивая ее, конечно,
со своей). Убить дракона, да?! С
кого начнем?

Просто удивительно, как мы
чувствительны к проявлениям
чужого эго!

А если попробовать посмот-
реть со стороны, может оказать-
ся, что свекровь просто хотела
дать мне дельный совет (ведь я
для нее все равно дитя), супруг
наконец-то свернул мои дебаты
(ну не получилось у него мягко с
десятого раза), а любимая
сестра… просто, родная, тебе
уже невмоготу терпеть мое
самомнение.

Вы еще не видели себя
глазами Бога? О, это зрелище не
для слабонервных. Я не люблю
себя такую, я не хочу быть такой!
Этот путь неправильный, он
горький, одинокий, он не мудрый
и не приносит радости .

Эгоизм — главный источник
желания людей воевать и
побеждать в этом мире. Поле
битвы везде: на кухне, на работе,
на майдане, на территории
другой страны. Рекламодатели
это знают, и умело используют
наш «любимый конек», призывая:

Пирог
пленительного

счастья

возня с тестом. Помилуйте, ска-
жут мне, причем тут это? Разве
можно вообще сравнивать аг-
рессивное мракобесие и невин-
ный домашний ритуал! Ну, это
смотря по каким параметрам.
Например, и ту, и другую
«веру» разумной не назовешь.
А вот еще: и те, и другие жен-
щины действовали из лучших
побуждений. Одни хотели при-
нести счастье своей семье, дру-
гие – своему народу. Но, по-
стойте, ведь нельзя же для это-
го убивать людей! Так ведь это
по моральным нормам нашего
общества, по его законам –
нельзя. А с точки зрения терро-
ристов – можно, и даже нужно.
Шахидки, согласно своим убеж-
дениям, совершали не преступ-
ление, а подвиг. Другое дело,
если существует некий абсолют-
ный нравственный закон, по ко-
торому их следует судить. И
действительно, то, что сделали
террористки – преступление
против одной из Десяти запове-
дей, а именно шестой: «Не
убий».

Но, если кто не в курсе, могу
сообщить, что наши славные до-
мохозяйки, потчующие родных

себя православными, между
прочим!) вместо Него просят
счастья у какого-то теста! Так
что все эти милые глупости –
на самом деле ни что иное, как
колдовство и идолопоклон-
ство, а это уже серьезно. Ведь
последствия отступления от
Бога могут быть пострашнее,
чем 16 погибших и перепуган-
ная Москва.

Когда за много столетий до
Рождества Христова евреи (ко-
торым была открыта истина)
стали поклоняться идолам и
печь пирожки богине неба, это
вызвало Божий гнев и привело
к Вавилонскому плену. Избран-
ный народ едва не исчез с лица
Земли. Можно, правда, не ве-
рить Библии (ну да, вера в бла-
годатную силу какого-то теста,
конечно, разумнее и современ-
нее). Но психиатры-христиане
предупреждают, что нынешнее
всеобщее увлечение оккультиз-
мом может аукнуться в буду-
щем увеличением числа само-
убийств и психических заболе-
ваний (кстати, уже сейчас Рос-
сия занимает по числу само-
убийств первое место в мире,
что, во всяком случае, свиде-
тельствует о неблагополучном
духовном состоянии общества).
Поэтому нашим соотечествен-
ницам, увлекающимся разного
рода магическими ритуалами, а
также амулетами, оберегами,
гаданием, гороскопами и проч.,
стоило бы прочитать Второзако-
ние и задуматься.

Получается, что с точки зре-
ния вечности фанатизм, веду-
щий к кровопролитию, и глу-
пые суеверия мало отличаются.
Но «здесь и сейчас» они, конеч-
но, несопоставимы. Потому что
последствия убийства не испра-
вишь. Бывали в истории слу-
чаи, когда террористы узнавали
истину и приходили к Богу. Но
никакое покаяние не могло вер-
нуть загубленные жизни. А на-
рушенные отношения с Богом
можно восстановить. Его все-
прощающая любовь всегда гото-
ва принять обратно заблудших
детей.

Анжелика СВИРИДОВА
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вери со
скрипом зах-
лопнулись за

моей спиной. Счастли-
вые пассажиры, сумевшие
втиснуться в троллейбус, об-
ливаясь потом, мысленно по-
здравляют себя с благополуч-
ной посадкой. Транспорт ли-
хорадочно дернулся и стал
набирать скорость. Я огляды-
ваюсь: слева от меня — дети-
на ростом под два метра под-
пирает пожилого дядечку в
дверях. Тот, бедный, пытает-
ся расслабиться после сто-
метровой пробежки до оста-
новки и рукопашного боя, с
помощью которого он попал-
таки в троллейбус. Но что-то
мне не нравится это сосед-
ство. Уж больно подозри-
тельная физиономия у здоро-
вяка: глазенки так и стреля-
ют по салону, оценивающе
перепрыгивают с одного пас-
сажира на другого. Я решаю
что-нибудь предпринять и,
цепляясь длинными руками
за поручни, протаскиваю
свою тощую плоть сквозь
плотную массу людей. Нако-
нец, я уже в середине салона.
Чувствую себя немного сво-
боднее и уютней. На всякий
случай легким движением
руки провожу по карману, в
котором лежит кошелек, и
успокаиваюсь — он на месте.
Теперь-то можно расслабить-
ся и повиснуть на поручне,
словно австралийский лени-
вец, погружаясь в полуден-
ную дремоту. Но вдруг воз-
дух прорезает хриплый
вопль пожилого гражданина
у дверей: «Ах ты, ворюга,
немедленно отдай мой коше-
лек!» Извиваясь в тесноте, он
обращается к верзиле, сто-
ящему за ним. «Ты че, дед,
гонишь?! Не брал я твоего
кошелька», — слышится от-
вет. В это время троллейбус
подкатил к очередной оста-
новке и открыл двери. Из
него вывалились пострадав-
ший гражданин и молодец с
бегающими глазками. Пер-
вый, размахивая сумкой,
стал наседать на подозревае-
мого, который, как ни в чем
ни бывало, пошел прочь. «Да
там же денег нет, одни доку-
менты», — кричит бедняга,

пытаясь догнать сорвавшего-
ся с места громилу. Да куда
там — его и след простыл…

Весь троллейбус загудел,
словно пчелиный улей, об-
суждая происшествие. А ма-
шина снова двинулась в путь,
оставляя позади запыхавше-
гося мужчину, схватившего-
ся за сердце. Сегодня он стал
жертвой карманника…

Многие из нас станови-
лись либо свидетелями по-
добных происшествий, либо
даже пострадавшими от рук
транспортных жуликов.
Чтобы застраховаться от та-
ких неприятностей, нужно
знать хотя бы самые распро-
страненные приемы, которы-
ми пользуются воры.

Во-первых, они зачастую
работают в компании из двух
или трех человек. Это нужно,
чтобы подтвердить невинов-
ность своего «коллеги», пере-
прятать ворованную вещь
или просто грубо «наехать»
на потерпевшего, задавив его
численностью. Во-вторых,
излюбленный прием карман-
ников — выходить на каж-
дой остановке, выпуская лю-
дей и пропуская впереди себя
входящих. Они заходят пос-
ледними, подпирая вплот-
ную жертву, в надежде, что
выбранный «объект» не по-
чувствует «обработки».
Чаще всего это срабатывает.

Кроме того, обычно вор
старается держать в руках
какой-нибудь предмет – будь
то пиджак, сложенный пакет
или еще что-либо. Это не-
сколько отвлекает внимание
посторонних, помогает
скрыть украденную вещь и
прячет под собой острый
предмет, которым ловко
вспарывают сумки. Часто
людей вводит в заблуждение
внешний вид вора. Далеко не
всегда карманники – это бри-
тоголовые наркоманы со
стеклянными глазами и
опухшими руками. Вор мо-
жет быть прилично одет,

Р А З М Ы Ш Л Я ЯР А З М Ы Ш Л Я Я

№07 (065) июль 2003

гладко выбрит и аккуратно
причесан. Нужно помнить:
внешность обманчива.

Исходя из всего вышеиз-
ложенного, хорошо было бы
применить некоторые меры
предосторожности.

Лучше всего запомнить в
лицо карманника (если вы
стали свидетелем, или, не
дай Бог, жертвой воровства).
Это очень важный момент,
который, тем не менее, оста-
ется одним из самых слабых.
У меня, например, хорошая
зрительная память, многих
бандитов я знаю в лицо. А вот
моя жена совершенно не спо-
собна запомнить ни одного
бандитского «фейса». Если
вы все же запомнили лицо
карманника и снова столкну-
лись с ним вплотную, будьте
настороже, и тогда сохрани-
те свои сбережения. Лучше
не садиться в троллейбус или
в автобус, забиваясь самым

Нет, пожалуй, ни одной газеты, где бы не печаталась

хроника уголовных происшествий. К сожалению, это
реалии нашей жизни: чем дальше, тем хуже. Сегодня

наша попытка взглянуть на один из аспектов

криминала — мы едем бок о бок с карманниками…

последним, словно селедка в
бочке. Большая давка у две-
рей — излюбленная обста-
новка воров. Разумнее дож-
даться следующего троллей-
буса или сесть в очередную
маршрутку — потеряете не-
много времени, зато сохрани-
те деньги.

Если же все-таки вы по-
чувствовали, что из вашего
кармана уже тянут кошелек,
резко хватайте его своей ру-
кой и поднимайте крик. Если
вор не успел вытащить ваши
деньги, будьте уверены, вас
попытаются выставить дура-
ком, зато материально вы не
пострадаете. В общем, прячь-
те ваши сбережения получше
и не пренебрегайте мерами
предосторожности.

Напоследок хотелось бы
сказать очень важную вещь:
сколько бы денег не храни-
лось в вашем кошельке, вы
обладаете несметным сокро-
вищем. Эта драгоценность —
вечная душа, божественный
подарок, унаследованный
нами от пращура Адама. К
сожалению, об этом богат-
стве мало кто задумывается.

А вот не такая приятная,
но тоже важная новость. Су-
ществует некто, постоянно
пытающийся лишить нас
этого небесного дара. Вор-
профессионал по кличке Ве-
ельзевул только тем и зани-
мается, что создает вокруг
нас суету жизни и давление
обстоятельств. И так мы тол-
чемся в этой ежедневной ду-
шегубке страстей, пока сата-
на не обдерет нас, как лип-
ку, оставив ни с чем. И ког-
да спохватимся перед врата-
ми Вечности — а мы пусты,
шанс потерян. Спасение, да-
рованное на земле верой в
Христа — украдено. Поэто-
му, будем осторожны и про-
верим свою душу: есть ли
там место для Бога, или там
властвуют суета, грех и дья-
вол?

Сергей ГРИЩУК

Вор рядомВор рядомДДДДДДДДДД

 США началась кампа-
ния по удалению из
старых американских

мультфильмов персонажей и
сцен, которые ныне могут
показаться вредными или
оскорбительными. Агентство
Washington ProFile сообщает, что
объектами цензуры стали
сигареты и алкоголь, а также
политически некорректно
обозначенные раса, пол и
национальность персонажей.

Так, из мультфильма 50-х
годов, «Красная Шапочка»
вырезали сцену, в которой волк
выражает свое бурное восхище-
ние женскими прелестями

Американцы кромсают
мультики

Красной Шапочки. Ныне мультик
распространяется без этой
сцены, которая признана
дискриминирующей женщин.

В мультфильме «Три Поросен-
ка», снятом в 1933 году, волк
пытается проникнуть в дом одного
из поросят, переодевшись в
еврейского торговца, говоря с

еврейским акцентом. В осовре-
мененных версиях националь-
ность волка унифицировали.

Из классического фильма
Уолта Диснея «Фантазия» исчез
черный кентавр, который по
сценарию был прислугой белого
кентавра. Цензура добралась и
до популярной серии про
мышонка Тома и кота Джерри.
Из них были вырезаны эпизоды,
которые сочли оскорблением
для китайцев, индейцев и
чернокожих.

Источник: http://www.vesti.ru
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 благословения Ватикана
итальянский католичес-

кий священник Антонио Руджиа
выпустил руководство по борьбе
с летними искушениями.
Брошюра, адресованная
молодежи, предлагает несколь-
ко действенных способов
избежать плотского греха,
сообщает газета «Время МН».

Во-первых, по мнению падре
Антонио, «следует воздержи-
ваться от жестов и движений,
которые могут излишне обна-
жить ваше тело». Эта рекомен-
дация особенно актуальна для
молодых людей, внешний вид
которых «привлекает к себе
особое внимание лиц противо-
положного пола».

Во-вторых, Руджиа призыва-
ет тинейджеров не носить
одежду, акцентирующую осо-
бенности телосложения, чтобы
не наводить окружающих на
греховные мысли.

Общественные пляжи и
ночные клубы лучше вообще не

Священная война
с летними искушениями

посещать, как места «опасные
для морали». Ведь сама обста-
новка этих заведений «поощряет
и провоцирует сексуальные
контакты».

Автор брошюры дает также и
вполне актуальный в наше время
совет: не принимать никаких
приглашений от незнакомых
людей и не находиться в без-
людных местах с подозритель-
ными личностями.

На написание «морального
кодекса отдыхающего» Антонио
Руджиа вдохновил воскресный
призыв Папы Римского блюсти
чистоту помыслов и дел.

Источник: Портал-Кредо
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пециалисты британской
компании «Datamonitor»,

исследуя потребительский
рынок, выяснили, что холостые
англичане тратят на дорогие
товары и услуги в два с лишним
раза больше, чем их семейные
ровесники. Эксперты это не
удивляет, ведь у

холостяков большая часть
заработка идет на «себя любимо-
го». Западные фирмы, делая
ставку на эту категорию покупате-
лей, стараются внушить привле-
кательность «свободного» образа
жизни, показывая во всей красе
преимущества жизни холостяков-
гедонистов, то есть, живущих в
свое удовольствие.

Стоимость товаров, которые
покупают европейские холостяки
обоих полов в возрасте

от 25 до 60 лет, составляет
сейчас 140 млрд. евро в год. А к
2008 году эта сумма может
превысить 200 млрд. евро в год.
Аналитик «Datamonitor» Эндрю
Рассэл считает, что европейским
компаниям нужно бросить все
силы на то, чтобы понять систему
жизненных ценностей гедонистов
и их требования к товарам,
поскольку из желания этой
социальной группы тратить много
денег только на себя можно
извлечь огромную выгоду.

Однако, компании стараются
не только угодить холостякам, но
и воспитать новых клиентов,
предпочитающих «свободный»

Крах семьи:
кому это выгодно?

первые решение
Церкви установить свои
рекламные стенды на

двух национальных свадебных
выставках-салонах: в Бир-

мингеме и в выставочном центре
Ерлс Корт в Лондоне, было
принято вследствие резкого
падения популярности традици-
онных церковных церемоний.

С 1994 года, когда гражданс-
кие браки разрешили заключать
в гостиницах и замках, количе-
ство церемоний, проводимых в
«разрешенных зданиях»,
возросло до 50 тысяч в год, в то
время как количество браков,
заключаемых в церкви, сократи-
лось на 40% до 60 тысяч в год.
Это одна четвертая всех заклю-
ченных браков, — сообщает
«Ananova».

10 тысяч посетителей,
ежегодно посещающих свадеб-
ные салоны, смогут увидеть
выставку цветов для свадебных
нарядов и обсудить гарантии,
которые дает церковный брак.

Конечно Потому

Куда пойти жениться?
Люди встречаются, люди влюбляются, женятся», —

доносится из радиоприемника песня прошлых лет. В
наше время люди тоже встречаются, влюбляются и
даже живут вместе, а вот жениться не торопятся. Так

может в XXI веке штамп в паспорте, и благословение
церкви считаются пережитками прошлого? Вот мы и
решили узнать мнения наших земляков о том,

необходимо ли сейчас  регистрировать отношения в
ЗАГСе, венчаться в церкви и почему?

ак выяснилось, мне-
ния расходятся. Од-
ним важно, чтоб лю-

бовь была, можно и без штам-
па в паспорте. Другие  увере-
ны, что брак должен быть за-
регистрирован. Конечно,
внешне так называемый
«гражданский брак» может
выглядеть и благополучно. Он
кажется удобным: можно по-
жить вместе, притереться, а
потом, и отношения оформить.
А если «любовь не вышла» —
всегда можно разбежаться без
лишних  проблем. Но это толь-
ко на первый взгляд.

Во-первых, если штамп —
не главное, то почему же тог-
да, по оценкам социологов, из
живущих в гражданском бра-
ке  людей 92% женщин пишут
в анкетах «замужем», в то вре-
мя как 85% мужчин — «хо-
лост»? Выходит, для женщи-
ны такой брак —  иллюзия за-
мужества, а для мужчины —
иллюзия свободы.

Во-вторых, такие отноше-
ния могут привести к тому, что
мужчине потом придется усы-

Церковь представит свою
собственную базу данных, в
которой будет подробно расска-
зано о 16 тысячах приходских
церквях Соединенного Королев-
ства. Все это будет происходить
на фоне шоу «Как хорошо
выглядеть в день свадьбы»,
демонстрации модной одежды и
шампань-бара.

Источник: Портал-Кредо

образ жизни семье. Американцы
уже третий год пропагандируют
холостой образ жизни. Ежегодно
журнал «People» публикует список
самых знаменитых холостяков
США. Не исключено, что у многих
людей может возникнуть убежде-
ние, что для достижения успеха в
жизни наличие семьи необяза-
тельно, а может быть, и вредно.

Социологи опасаются, что
массированная пропагандистская
атака «свободного» образа жизни
может нанести серьезный удар по
уже деформированным устоям
семейной жизни в развитых
странах, а о демографической
ситуации и говорить нечего.

Что касается российских
«реалий» — сейчас гедонистичес-
кий образ жизни популярен в
основном в среде элиты и активно
пропагандируется на страницах
глянцевых «мужских» и «женских»
журналов. Правда, как полагают
эксперты, в России все же больше
предпосылок к тому, чтобы
гедонистический культ не получил
широко распространения. К
свободному, не имеющему семьи
человеку по-прежнему относятся
несколько настороженно, напри-
мер, те же работодатели.

Источник: РБК-Рынки,
http://www.rbcdaily.ru

Церковь Англии начнет
рекламу церковных браков

■■■■■ ОПРОС

новлять собственного ребенка.
Это в случае, если он все-таки
окажется порядочным и не сбе-
жит, узнав о намечающемся
потомстве, оставив женщину с
ребенком даже без права на
алименты.

В-третьих, если люди не то-
ропятся создать семью, зна-
чит, они просто не хотят брать
на себя ответственность за свои
отношения, и, чаще всего —
из-за неглубоких чувств или
вообще отсутствия таковых.

Но, самое главное, что неза-
регистрированные отношения
не благословляются, а осужда-
ются Богом. В Библии читаем:
«Брак у всех да будет честен и
ложе непорочно; блудников же
и прелюбодеев судит Бог»
(Евр.13:4).

Может недаром говорят,
что браки, заключенные в цер-
кви, крепче если Сам Господь
хранит и благословляет союз
людей, искренне просящих
Его об этом, даруя им любовь
и мир.

Ольга ЗАДНЕПРЯНАЯ,
Светлана ЛУКОВЕНКО

Вольные отношения плодят только
сиротство детей. Пока люди
молодые, они не сознают этого, а
когда они на себе почувствуют, что
значит растить сирот детей одной
маме, вот тогда они будут думать —
регистрировать свои отношения
или нет. Надо, чтоб какая-то
мораль была, понимаете. Теперь
как посмотришь…  Нагиев переда-
чу ведет — так это ж ужас какой, где
он эту грязь собирает? Мы,
допустим, встречались с парнем,
так у нас были чистые платоничес-
кие отношения, у нас была любовь.
Начинали с ложки, с миски, с
кружки, с полотенца и т.д. Вот это
крепко держит потом всю жизнь.
В церкви венчаться нужно. Церковь
ничему плохому не учит, только
хорошему.

Ольга Михайловна, Зинаида Михай-
ловна, медработники, 66 лет

Это необходимо, чтоб потом не
было проблем при разделе
имущества и детей. На самом
деле, штамп — не главное. А
церковь — это ведь не ЗАГС. Наш
менталитет требует того, чтоб мы
узаконили свои отношения перед
Богом, чтоб на это дали согласие
родители, чтоб благословили, чтоб
все было чинно. В церкви нужно
венчаться обязательно, а в ЗАГСе
— нет.  Хотя одно взаимосвязано с
другим, ведь гражданский брак
церковь не одобряет. В общем, все
должно быть по любви.

Илона, студентка ХГУ, 19 лет

Я считаю, что
сначала нужно
пожить там 3-5
лет, а распи-
саться — всегда
можно успеть.
Регистрировать
отношения
нужно, чтоб
узаконить все,
чтоб дети были

зарегистрированы нормально. У
моих родственников даже был
такой случай, когда они жили,
родился ребенок, но т.к. они не
расписались, то ребенок теперь не
узаконенный. А венчание в церкви
нужно для верующих. Я, например,
атеист и для меня это не имеет
никакого значения, но если жена
будет настаивать — не откажусь
повенчаться.

Дмитрий, работает на заводе, 20 лет

Зачем усложнять жизнь? Граждан-
ский брак — это вполне нормально.
Сейчас это считается то же, что и
законный брак. Но в ЗАГСе — это
более торжественно для родни,
для семьи. А в церкви венчаются —
это когда любовь уже, если она
бывает, я еще не видел. Если у
меня будет любовь, я и в церкви
буду венчаться и в ЗАГС пойду, но
это если будет. А в гражданском
браке люди живут не любя.
Когда есть штамп в паспорте — это
говорит о том, что вы с кем-то
соединены своими судьбами. В
церкви люди регистрируются для
того, чтоб их брачный союз был
заключен перед Богом, мне так
кажется. Я считаю, что в церкви
венчаться нужно.

Денис, 18 лет. Руслан, 17 лет.
Работают на стройке

Конечно нужно, но обязательно
один раз в жизни. Долг — самое
главное. В жизни все может быть.
Чувство, я понимаю, все это
прекрасно, а  долг — прежде всего
перед человеком, которого ты
выбираешь. Даже от Бога долг, я
уже не говорю юридически. Ведь
соединяются два сердца для того,
чтобы дать что-то, за что в ответе.
А чувство пусть остается при
каждом человеке. Если любовь
настоящая, она не должна прино-
сить зло тем, за кого ты в ответе,
как сказал Антуан де Сент Экзюпе-

ри. А если венчаться в церкви, то
тем более вопросов о вторых
вариантах не должно быть.
Вячеслав Андреевич, спортивный врач

Кому нужна в паспорт печать, то
вполне возможно. Это будет для
этих людей доказательством того,
что они живут вместе. Лично я
считаю, что нужно. И нужно, также,
венчаться в церкви, чтоб зарегист-
рировать отношения перед
Господом.

Настя, ученица школы, 13 лет
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изнь наша бежит, не
давая возможности
остановиться,

задуматься. Суета, насущные
нужды, заботы, развлечения…
Возможно ли это – подняться
над изматывающей, отупляющей
круговертью, разорвать круг
привычных проблем?

Я была совсем юной семнад-
цатилетней девчонкой, когда
вышла замуж за Андрея. Первые
годы совместной жизни были
наполнены любовью и понима-
нием. Через год у нас родился
сыночек Сережа. Казалось, все
было прекрасно. Мы начали
неплохо зарабатывать, так что ни
в чем материально не нужда-
лись. Но как-то незаметно все
начало меняться. Развлечения,
гулянки, беззаботная жизнь…
Этот буйный вихрь постепенно
затягивал нас, и последствия не
заставили себя долго ждать.

И вот уже ссоры наполнили
наш некогда уютный домик.
Скандалы, крик, грубости стали
нормой нашей семейной жизни,
а любовь превратилась в едва
заметный осколок, затерявший-
ся где-то в глубинах наших
сердец. С каждым днем мы все
больше отдалялись друг от
друга, и становилось очевид-
ным, что нашему браку приходит
конец.

Мы с мужем время от
времени пытались наладить
наши отношения, но каждый раз
все возвращалось на круги своя,
причем очень скоро. Наши
старания, наши переживания
были бесплодны — мы ничем не
могли себе помочь.

Спасибо Богу за все
Но случилось так, что ко мне

за покупками (а я в то время
работала продавцом лотка) стал
приходить верующий парень
Сергей. Когда не было покупате-
лей, он рассказывал мне о Боге. О
том, что Он есть любящий Бог,
прощающий Бог, всемогущий Бог!

Глаза этого молодого
христианина блестели непод-
дельной радостью, искреннос-
тью и дружелюбием. Все, что он
рассказывал о Боге, глубоко
проникало в мое сердце. После
этих разговоров становилось
спокойно и тепло в моей набо-
левшей душе.

Я начинала заговаривать об
этом с мужем, но он просто не
хотел меня слушать и был
противником таких разговоров.

А между тем наш брак был на
грани катастрофы и в любой
момент мог разбиться на
осколки одиночества и пустоты.
И вот однажды Андрей подошел
ко мне и сказал: «Мы сами не
сможем себе помочь, давай
обратимся к Богу. Если не Он, то
кто?!»

Удивлению моему не было
предела. Я сначала не могла
поверить, что именно мой муж
предложил побольше узнать о
Боге и завязать дружеские
отношения с христианами.

Мы пригласили в гости
Сергея и проговорили с ним
допоздна. Сколько нового и
интересного мы узнали о Боге!
Сергей стал нашим частым
гостем. Он подарил нам Книгу
книг — Библию. Мы с мужем
начали ее читать и изучать. Так
постепенно Бог вошел в нашу

жизнь. Он Своей могуществен-
ной рукой спас не только наш
брак, но и наши грешные души.
Он поселился в наших сердцах,
изливая на нас Свою любовь и
благословения. Теперь я пони-
маю, что знакомство с тем
молодым христианином не было
случайностью –  именно Господь
послал к нам Сергея.

Нас радушно приняли в
Церкви, и так мы влились в
дружную христианскую семью.
Наша жизнь наполнилась
смыслом, любовью и служением
Господу. Наш милостивый
Небесный Отец нашел нас вновь
друг для друга. Сейчас у нас
крепкая и дружная семья.

Мы славим Господа и
рассказываем другим людям о
Его могуществе и величии.
Теперь и наши глаза светятся
искренней радостью. Только
сейчас, с нашим Господом, мы
обрели настоящее счастье.
Только с Ним обретаем Веч-
ность. Как прекрасно с Богом на
жизненном пути! Как спокойно
нам, потому что во всем полага-
емся на Господа и полностью
вверяем себя Ему!

Хвала и слава нашему
Единому живому Богу!

Оксана ДЕОБА, г. Полонное

ства (а нередко есть еще и ба-
бушки-дедушки, братья-сестры
плюс, например, собака) порой
живут, как на перроне вокзала.
Неудивительно, что однажды
весь этот вокзал превращается
в вулкан, от которого в разные
стороны разлетаются не только
горячие брызги взаимных упре-
ков, но и сами новобрачные. И

куда им лететь, сердешным,
как не к маме родимой, кото-
рая и пожалеет и приласкает.

ДИСТАНЦИОННЫЙ БРАК
И вот уже потянулась поло-

са семейной жизни, когда суп-
руги все чаще живут порознь.
Пока молодые, сбегают к па-
пам-мамам. Постарше — к хо-
лостым друзьям-подругам, а то
и к любовникам. Если квартир-
ный вопрос — не проблема и
можно разъехаться, такие пары
довольно долго сохраняют ви-
димость благополучного семей-
ства, посещая другу друга по
выходным и дням рождения.
Подобные отношения так и на-
звали: «Брак выходного дня».
И что бы там не говорили о све-
жести чувств, которые при та-
ком раскладе якобы обостряют-
ся, не замутняясь бытовухой,
эти редкие встречи все меньше
и меньше подходит под опреде-
ление нормальной семьи. Осо-
бенно такой перманент ранит
детей. Фактически это — нео-
формленный развод — антипод
гражданского брака. И стоит ли
оправдывать его тем, что ТАК
жили Высоцкий и Влади, Фон-
да и Тернер, Майкл Джексон,
Арни Шварценеггер и еще с де-
сяток-другой видных бизнесме-
нов и звезд у них и у нас? Вряд
ли. Поскольку семья — это все-
таки общий очаг, как бы старо-
модно это не звучало. А если
его нет, то откуда ж браться

тому теплу, которое и отличает
нормальную семью от общаги
или ночлежки?

Рассмотренные типичные
ситуации не исчерпывают весь
список «разводных» тем. За
кадром остались проблемы суп-
ружеской неверности, дурных
привычек, трудоголизма —
каждая требует отдельного раз-
говора. И мы готовы пригла-
сить читателей к диалогу на
эти темы.

Завершая обзор, так хочется
докричаться до тех, кто, экспе-
риментируя, пробует на разрыв
тонкую ткань взаимоотноше-
ний под названием «брак». Тех,
кто, нарушая незыблемые Бо-
жьи законы, надеется избежать
горьких последствий.

Чтобы уберечь влюбленных
от горечи развода, хочу снова
напомнить библейские истины
о здоровом браке: «НЕХОРОШО
быть человеку ОДНОМУ» — так
сказал Бог. И постановил: «По-
тому ОСТАВИТ человек ОТЦА
своего и МАТЬ свою и ПРИЛЕ-
ПИТСЯ К ЖЕНЕ СВОЕЙ; и бу-
дут одна плоть» (Бытие 2:24).
Заметьте, к «своей». И не к со-
жительнице, — «жене»!

Попробуйте оздоровить свой
брак, следуя этим истинам,
если перспектива развода — не
для вас.

Лада ВИРТ

ОСКОЛКИ
СЧАСТЛИВОГО

БРАКАак называемый, граж-
данский брак — воз-
душный замок, ми-

раж. Приобретающий все боль-
шую популярность вариант «се-
мейных» отношений, якобы ли-
шенных недостатков официаль-
ного супружества. А что в нали-
чии? Самообман, страх поте-
рять свободу (главным образом
— от ответственности).  Иллю-
зорное сходство с нормальным
браком. Семейная жизнь, слов-
но взятая напрокат. Понятно,
что и «развод» в подобном «бра-
ке» как бомба, собственноручно
заложенная в фундамент. Если
и взорвется, никого особо не
удивит — этот вариант был
предусмотрен изначально. А
взрывается иногда «на самом
интересном месте», например, в
случае незапланированной бе-
ременности.

«ЗАЛЕТНЫЕ»
Браки, заключенные «по не-

обходимости», тоже редко бы-
вают счастливыми и долговеч-
ными. Особенно, если пара —
старшеклассники или студен-
ты, которые «залетели» и те-
перь их безмятежной жизни
угрожает целая лавина про-
блем. После дискуссий с род-
ственниками, скоропалитель-
ных свадеб, куда улетучивается
былая любовь — никому не из-
вестно. И хотя брак в такой си-
туации — вариант наилучший,
все же он обречен на постоян-
ные перегрузки. Это и приливы
упреков со стороны родителей,
вечно скорбящих о «загублен-
ной молодости» их чада, проме-
нявшего учебу на пеленки и не
«пожившего в свое удоволь-
ствие». Это и постоянный недо-
статок финансов (как же без об-
разования найти хорошо опла-
чиваемую работу?!) при тради-
ционной совковой избыточной
плотности населения на квад-
ратный метр родительской
квартиры. Но это уже следую-
щий этап.

В ПОСТЕЛИ
С РОДИТЕЛЯМИ

…В духоту автобуса с безра-
достным видом протискивается
молодая пара. Он до предела
нагружен сумками и пакетами
с пеленками, она — сухими
детскими смесями, бутылочка-
ми и симпатичным полугодова-
лым чудом с пустышкой во рту.
Из их разговора нетрудно по-

■■■■■ НАЧАЛО НА СТР. 1

нять, что эта внезапная мигра-
ция — результат «непослуша-
ния родителей» жены. Теперь
их путь лежит в дом свекрови.
Бегство с поля боя в не очень-
то гостеприимный тыл. Очевид-
но, что этот вояж очень скоро
повторится в обратном направ-
лении, а потом — все по новой.
Следующее изгнание будет за-
висеть только от количества
терпения принимающей сторо-
ны. Знакомо, правда?

Даже если ваш брак возник
не с бухты-барахты, а по взаим-
ной любви и с одобрения пап и
мам, все равно ему может угро-
жать испытание, под названием
«общежитие». Не то, которое с
тараканами, вахтером и комен-
дантом, а то, что под одной
крышей с родителями.

Не будьте наивными, разе-
вая роток на родительскую
жилплощадь. В ваши расчеты:
спальня — родителям, другая
— вам, плюс общая гостиная с
телевизором, суровая действи-
тельность скоро внесет свои
неожиданные поправки. И вам
рано или поздно дадут почув-
ствовать, кто в доме главный.
И, между прочим, будут правы.
Потому, что двух хозяев в доме
и двух хозяек на кухне НЕ
БЫВАЕТ! Это бытовое извраще-
ние, о чем некоторые не дога-
дываются.

Наш брак начинался похо-
жим образом. Все шло более-
менее ровно до тех пор, пока не
родилась дочь. Мирное сосуще-
ствование превратилось в про-
тивостояние интересов. Это
привело к разделу бюджетов,
срочной покупке отдельного хо-
лодильника, мебели (все — за
мизерные «декретные» и в
долг) и установлению режима
военной диктатуры не в нашу
пользу. Стоит ли говорить, что
однокомнатная квартирка в
«хрущевке», куда мы, наконец,
попали через три года «холод-
ной войны» из трехкомнатной
родительской, показалась про-
сто заоблачным раем. От разво-
да нас спасло только чудо! И
ведь наш вариант — еще более-
менее. Хотя тогда казалось,
еще немного — и оба семейства
либо сойдут с ума, либо безвре-
менно погибнут в битве за
гражданские права.

А ведь есть пары, чей медо-
вый месяц начинается в еще бо-
лее стесненных условиях! И
как им, молодым, простите,
спать вместе, если оба семей-
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 жертвах пьяных разбо-
рок; о покончивших с со-
бой (70–80% самоубийств

совершаются в алкогольном опь-
янении); о вымирании малых на-
родов Севера, почти спившихся и
еще много такого, чего вы и сами
смогли бы мне рассказать.
Страшно, что просвета в конце
этого туннеля не видно. На мой
взгляд, общественное мнение на
этот счет — вялое, а отношение к
пьянству благодушно-брезгли-
вое, или сострадательно-юмори-
стическое.

Почему не рекламируют ра-
боту обществ трезвости, групп
анонимных алкоголиков? Поче-
му так мало культурных про-
грамм, просвещающих народ о
зле пьянства? Может потому,
что в журнале «Коммерсантъ»
(№ 37) печатаются статьи, типа:
«Пусть всегда будет водка», ос-
новной вывод которой в следую-
щем: водка — единственный
продукт, который может дать
стабильность экономике. «Ка-
кой-то бред!» — думается мне.
Но что с коммерсантов взять?
Они делают свое дело, ведь спрос
рождает предложение. Но отку-
да у нас этот спрос? Откуда в на-

страсть к
алкоголю, устроив пир,

пригласил на него самых знат-
ный скифских царей, споил их
и… прозаично вырезал.

С чего началась перестройка,
помните? Все верно — с искоре-
нения пьянства. Ведь Михаил
Сергеевич, наверное, хорошо
знал историю. И, видя, что
сверху донизу вся страна пьет, —
а экономисты подсчитали, что
прямые потери от пьянства со-
ставляли 120 млрд. в год, что
равнялось двум годовым бюдже-
там тогдашней советской импе-
рии, — решил предотвратить

■■■■■ НАЧАЛО
 НА СТ

Р. 1

Да, я алкоголик и нуждаюсь
в помощи. Дорогая семья,
пожалуйста, не позволяйте мне
лгать вам и тем самым постоян-
но пребывать во лжи. Потвор-
ствуя в этом, вы толкаете меня
на еще большую ложь. Правда
может быть болезненной, но
это — единственное, что
помогает.

Не позволяйте мне забывать
о своих обязанностях. Это учит
меня избегать ответственности
и без должного уважения
относится ко всем вам.

Не позволяйте мне эксплуа-
тировать вас или жить на ваш
счет. Делая это, вы становитесь
участниками во всех моих
ухищрениях уклониться от
своих обязанностей.

Не читайте мне лекций или
моралей, не пытайтесь ругать,
обвинять, спорить или хвалить
меня, будь я пьяный или трез-
вый. Не пытайтесь выливать
спиртное. Вы можете чувство-
вать себя при этом хорошо, но
ситуация может усугубиться.

Не принимайте никаких

судьбу скифов и покончить с
пьянством. Но не получилось.
Империя все равно рухнула,
жаль только, — виноградники
вырубили. Не в них, по всей ви-
димости, была зарыта алкоголь-
ная собака. Так где же?
«И нас, хотя расстрелы не
косили,
Но жили мы, поднять не смея
глаз.
Мы тоже дети страшных лет
России,
Безвременье вливало водку в
нас», —

пел в свое время Владимир
Высоцкий.

О причинах, объясняющих
употребление алкоголя написа-
ны огромные тома.
• Конфликты всякого рода, не-

удовлетворенность, одиноче-
ство, комплекс неполноцен-
ности, тоска — это по части
психологов.

• Социал-демократы и писате-
ли-народники видели их в
тяжелом материальном по-
ложении народа.

• Воспитатели подростков счи-
тают, что во всем
ви-

н о в а т а
семья и что подростки

таким образом утверждают-
ся.

• Темнота, бескультурье, бед-
ность и т. д. — это соци-
альный спектр.
Но назови хоть миллионы

причин, корень у этой болезни
один — зависимость.

моих обещаний. Это один из
трюков оттянуть боль, которая
сидит во мне.

Не позволяйте тревоге
вынуждать вас делать для меня
то, о чем я должен позаботиться
сам.

Не покрывайте и не скры-
вайте последствия моего
пьянства. Это смягчает кризис,
но не устраняет самой болезни.

И, прежде всего, не уходите
от действительности, как это
делаю я. Мой алкоголизм
ухудшается по мере усиления
моего пьянства. Учитесь
понимать, как помочь моему
выздоровлению. Я нуждаюсь в
помощи врача-консультанта,
психолога или излечившегося
алкоголика. Я не могу помочь
самому себе.

Я ненавижу себя, но люблю
вас. Ничего не делать — самое
худшее, что вы можете сделать
для меня.

Пожалуйста, помогите мне!

Любящий вас, АЛКОГОЛИК

(Haselden Educational Materials
Center City, MN 55012)

Письмо к семье

Дух человека еще не вступил на путь отказа от своей

воли, если он самодостаточен. Чем сильнее

заблуждение и грех имеют власть над человеческим

духом, тем меньше его жертвы подозревают об их

реальном присутствии. Мы можем спокойно прибывать в

наших грехах и заблуждениях, пока присутствующая

боль не потребует к себе пристального внимания. Бог

шепотом говорит с нами о наших удовольствиях, громко

взывает к нашей совести, но кричит через боль. Боль —

это Божий мегафон, через который Он обращается к

оглохшему миру. Клайв С. ЛЬЮИС

«Да, это же азбучная исти-
на», — скажете вы, — «и что из
этого? Я то — свободный чело-
век, независимый!» Так ли это?

Один мой знакомый, не алко-
голик и вообще, не пьющий, ус-
троившись на одну из фирм, на-
чал «употреблять». Почему? По-
тому что, — отвечает он, — зак-
лючив сделку, ее нужно «об-
мыть». И если я не буду выпи-
вать, я не буду там работать. Ох,
уж это грибоедовское: «что ста-
нет говорить княгиня Марья
Алексеевна?» Мы зависимые
люди, господа, нравится нам это,
или нет. Только, вот, от кого и
чего? Даже, в простом, земном
смысле, мы зависим от воздуха,
солнца и воды. И, как ребенок,
недополучив всего того, что нуж-
но ему для развития, может вы-
расти рахитом и карликом, так
и в духовном смысле, — посколь-
ку мы созданы Богом, — наша
душа может нормально созреть,
греясь и питаясь от Духа Божь-
ей любви. И если этого не про-
изойдет, пустота, которая долж-
на быть заполнена Божьим Ду-
хом, будет с тоской взывать,
жаждать своего утерянного рая.

Но пока мы колеблемся, пока
сомневаемся в своей зависимос-
ти от Бога, приходит великий
комбинатор по кличке дьявол и
предлагает свои услуги — алко-
голь, наркотики, деньги, власть
и т. п. И тогда мы становимся его
заложниками. Как освободиться
от него? «Познайте истину и ис-
тина сделает вас свободными», —
сказал Христос.

Мне думается, может быть,
те, кто стал алкоголиком, на под-
сознательном уровне более дру-
гих жаждали, желали запол-
нить свою духовную пустоту, —
вспомните жизни некоторых по-
этов и актеров (Есенина, Высоц-
кого и др.), которые оказались
наиболее уязвимыми и попали в
дьявольскую сеть — алкоголь-
ную зависимость.

Христос говорил: «Врач ну-
жен не здоровым, но больным», и
предложил Свои источники
жизни. Что ж, выбор за вами…

Вера ЛЕБЕДЕВА

Жизнь
под градусом

СЕГОДНЯ: я постараюсь жить
заботами о сегодняшнем дне, не
пытаясь избавиться от всех моих
проблем сразу.

СЕГОДНЯ: я буду счастли-
в(а). Верно то, что сказал
Авраам Линкольн: «Большинство
людей счастливы настолько,
насколько сами себе позволя-
ют».

СЕГОДНЯ: я примирюсь с
моим настоящим положение, не
стараясь переделать все по-
своему, и принимаю себе в этом
мире то, что пошлет мне судьба.

СЕГОДНЯ: я постараюсь
укрепить мой ум. Я буду учиться.
Я научусь чему-нибудь полезно-
му. Я не буду лениться. Я прочту
что-нибудь, что требует усилия,
мышления и сосредоточения.

СЕГОДНЯ: я сделаю три
душевных упражнения.

Сделаю кому-нибудь добро и
постараюсь, чтобы об этом

никто не узнал, а если кто-либо
узнает, то это не будет считать-
ся. Сделаю хотя бы только две
вещи, которые мне не хочется
делать, но сделаю их для
упражнения силы воли. Если
меня кто-нибудь
обидит и мне
будет обидно, я
сегодня не
подам вида.

СЕГОДНЯ: я
буду привлека-
тельнее. Поста-
раюсь выглядеть
как можно лучше, прилично
оденусь, при разговоре не буду
повышать голос, буду вежливым-
(ой), не буду ничего и никого
судить. Постараюсь ни в чем не
видеть недостатки и не буду
никого исправлять или переде-
лывать под себя.

ТОЛЬКО НА СЕГОДНЯ: у меня
составлена программа. Я может

МОЛИТВА О ДУШЕВНОМ ПОКОЕ
Боже,
Дай мне разум и душевный покой
Принять то, что я не в силах изменить
Мужество изменить то, что могу изменить
И мудрость отличить одно от другого.

Аминь

шем генофонде появился изъян,
что нас так сильно понесло к ал-
коголю?

Ссылаясь на письменные ис-
точники, ученые заключают, что
на заре человечества прием спир-
тного был коллективным, привя-
зывался к внутриплеменному,
или астрономическому событию,
к примеру, удачной охоте или
полнолунию и вызывал близкие,
подобные эмоциональные пере-
живания. И проявлялись эти
эмоции тем сильней, чем проще
и примитивнее был духовный
мир человека. С тех пор, как по-
лагают ученые, алкоголь стал
символизировать психическое
родство, единство «крови». На-
пример, у скифов, обряд побра-
тимства, первоначально совер-
шаемый путем смешения или
питья крови, заменился ритуа-
лом добавления крови каждого в
общую чашу вина и, наконец,
приобрел форму совместного пи-
тья. Кстати, скифы, как извест-
но, были пропойцами, сквернос-
ловами и садистами — прочтите
Геродота! И свою великую держа-
ву, простирающуюся от Днепра
до Урала, они пропили. Сарматс-
кий царь, зная их непомерную

быть не выполню все, но я буду
стараться и буду бороться с
двумя врагами: спешкой и
нерешительностью.

СЕГОДНЯ: я удалюсь от
всего на полчаса, чтобы

побыть с собою наедине и
отдохнуть. В это время я буду
стараться лучше понять мою
жизнь и что нужно сделать для
ее улучшения.

СЕГОДНЯ: я ничего не буду
бояться и буду наслаждаться
тем, что прекрасно. И буду
верить, что все даваемое мною
миру вернется ко мне.

ОООООООООО
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осоногое детство. Золо-
тая пора, когда можно

легко и беззаботно карабкать-
ся на горки и лесенки, невзна-
чай демонстрируя трусики, а
на пляже обходиться и вовсе
без них. И никакого стеснения!
Стеснение появится позже,
вместе с пробуждением интере-
са к противоположному полу.
Вот когда начинаются первые
подглядки в раздевалках и
школьных туалетах. Никогда
не забуду «судебный процесс»,
который устроила мальчиш-
кам из нашего отряда вожатая
в пионерлагере по поводу их
«коварного» подглядывания за
купающимися в душевой дев-
чонками. Она снова и снова
допрашивала о мотивах и при-
чинах, побудивших к этому
злодейству. А те, чувствуя себя
кончеными развратниками,
по-идиотски пожимали плеча-
ми и угрюмо молчали. Причи-
на же была — проще некуда,
— чистой воды любопытство к
обнаженному телу!

ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД
И ведь оно никуда не про-

пало. По сей день подростки
утоляют его через «взрослое
кино», журналы с «голыми
тетками». А кто-то поневоле
созерцает наготу взрослых от-
ношений на 9-15 квадратах
малосемеек, общаг и коммуна-
лок. А еще на экскурсиях в
музеях, фотовыставках мне не
раз приходилось наблюдать
насмешливые глаза подрост-
ков, исподтишка и жадно рас-
сматривавших шедевры обна-
женной натуры. Их интерес
понять несложно: запретный
плод сладок. Помню, как мне
самому в их возрасте приходи-
лось раздваиваться от противо-
речий. Не смея отрицать такой
приятной глазу красоты и пре-
лести обнаженного женского
тела, юный ум пионера и от-
личника постоянно паниковал
от негласного советского табу
на «обнаженку». Чувствуя
себя крайне испорченным, я не
мог понять, почему в музеях
на видных местах так много
«голых» скульптур и картин, а
в жизни даже намек на эроти-
ку порицался как аномалия,
подрывавшая моральные осно-
вы советской Родины. Мне тог-
да казалось, что человеческая
нагота — весьма закрытая об-
ласть, куда позволено прони-
кать сугубо профессионалам:
медикам, художникам, а так-
же идеологам и моралистам.
Впрочем, с моральными этало-
нами у человечества постоянно
случались казусы.

ГОЛАЯ МОРАЛЬ
Как не вспомнить древнюю

Элладу, где демонстрация
красиво сложенного обнажен-
ного тела никого не смущала.
Спортсмены первых олимпи-
ад, например, состязались в
чем мать родила. На стадио-
нах, при стечении народа. Со-
мневаетесь — вспомните кар-
тинки на древних вазах, ан-

тичные скульптуры. Своих бо-
гов и богинь греки также час-
то ваяли нагими. Это симво-
лизировало невинность, свобо-
ду, уязвимость, чистоту. Для
римлян же, нагота была сино-
нимом бедности, зависимости
— рабы, как известно, одева-
лись минимально.

Эпоха Возрождения с науч-
ной точностью определила че-
тыре типа изображения наготы
в искусстве. Это чтобы не пута-
ли естественную наготу велико-
мучеников и аскетов с безобраз-
ной наготой грешников на кар-
тинах Страшного Суда.

Выражением истины, добро-
детели обычно служила фигура
обнаженной женщины. Этой
традиции остались верны фран-
цузы, символически изобразив
революцию в виде полуобнажен-
ной особы, покоряющей барри-
каду под флагом с девизом: «Сво-
бода приходит нагая!» Эта идея
чуть позже нашла неожиданный
отклик в Германии. Именно от-
туда с конца XIX века началось
победное шествие натуризма по
всему миру. Его фундаментом
стали книги двух Генрихов: Пу-
дора — «Культ наготы» и Инге-
виттера — «Нагота».

Революция в России тоже
не обошлась без стриптиза.
Ленин всерьез подумывал об
организации нудистских пля-
жей, а Харьков помнит голые
толпы, которые в 20-х годах
прошлого века устраивали де-
монстрации под лозунгом
«Долой стыд!» Потом, как из-
вестно, страна прикрыла рево-
люционную наготу военной
униформой и так привыкла
сражаться и строить, что реп-
лика «У нас секса нет!» в кон-
це восьмидесятых прозвучала
почти как неизлечимый диаг-
ноз. Но пригрело перестроеч-
ное солнышко, и страна, раз-
девшись, кинулась в мутный
омут сексреволюции.

СЕКСПЕРЕСТРОЙКА
Первые стриптиз-шоу и сек-

сшопы. Первая топорная и

жалкая эротическая продук-
ция отечественного производ-
ства. Первые героические по-
пытки загорать на наших пля-
жах «топлесс». И впервые нам
показали любимых актеров в
сценах столь откровенных, что,
впору было краснеть вместо
них. Перемена морального ко-
декса открыла дорогу новой
эпохе — эпохе бесстыдства.

Сказать, что сейчас обнажать тело модно — ничего

не сказать. Кто-то из знаменитых модельеров однажды

так прямо и озвучил эту тенденцию: «Одевая, я

стремлюсь красиво… раздеть».

Но давайте оставим на время и кутюрье с их идеями,

и все эти, сотворенные ими, полупрозрачные и

облегающие оболочки, именуемые одеждой.

Побеседуем о том, что одежда скрывает.

После многолетних запретов
«голизм» переполнил рекламу,
периодику, искусство. Кажет-
ся, еще немного — и он станет
символом нового времени.

ПРИШЕЛ, УВИДЕЛ…
ПОГИБ

Джина выпустили из бу-
тылки и оказалось, что нагота
не так уж безопасна. Рассле-
дуя мотивы изнасилований,
психологи-криминалисты ус-
тановили, что жертвами зача-
стую становились особы, но-
сившие слишком откровен-
ную одежду, чем и провоциро-
вали насильников. Объясне-
ние простое — обнажая ин-
тимные части тела, любой из
нас вольно или невольно ак-
центирует внимание на себе не
как на личности, индивиду-
альности, а, главным образом,
как на сексуальном объекте.
Царь Давид и Вирсавия, пре-
зидент Клинтон и Моника —
вот только некоторые, с кем
похоть сыграла злую шутку.
То, что начиналось с простого
любования и восхищения по-
степенно перетекло в эроти-
ческие фантазии на тему по-
стели. Подумать только,
сколько мужчин, подростков
ежедневно мысленно «ложат-
ся в постель» с Мадонной,
прочими секс-символами, ак-
тивно демонстрирующими
пышные телеса в гигантском
притоне массовой культуры,
который лупит исключитель-
но ниже пояса.

О, если бы мы не забывали
Христову заповедь: «взглянув-
ший на женщину с похотью, со-
грешил, нарушив мысленно
верность», как знать, может и
горевали бы потом меньше! Да
и женщинам, бездумно выс-
тавляющим напоказ свое
тело, полезно запомнить еще
одно серьезное предупрежде-
ние: «Горе тому, через кого
приходят соблазны!».

Полосу подготовил
Владимир ШИШКОВ
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 начале, как извест-
но, первые люди
обходились вовсе без

одежды. И это их ни сколько не
смущало: «Были оба наги,
Адам и жена его, и не стыди-
лись» (Быт.2:25). Именно к
этому сейчас пытаются
вернуть нас натуристы, но
поезд ушел: грехопадение
перевернуло мир с ног на
голову. Нет, внешне ничего не
изменилось. Естественная и
прекрасная нагота Адама и
Евы не перестала быть тако-
вой. Но сделанный грех убил
дух и с ним — внутреннюю
свободу, без которой не
бывает совершенства. Так
возник стыд и страх — первая
оскомина от плодов древа
познания добра и зла.

И вот тогда появилась
одежда. Импровизированные
костюмы, которые смастерили
на скорую руку первые греш-
ники, были нужны им не для
украшения, соблазна или
защиты от превратностей
погоды. Нет, это была жалкая и
бесполезная попытка спрятать
грех от глаз всезнающего
Бога. И Бог немедленно узнал
причину маскарада. Преступ-
ников выдала… ОДЕЖДА. Она
была так же неестественна,
как на дубе яблоки.

Видя страх и стыд своих
детей, Бог пришел к ним на
помощь — одел их в кожу
убитых животных. И неспрос-
та. Во первых, этим актом
Создатель установил главный
— этический смысл одежды:
покрывать стыд наготы каждо-
го грешника. Во вторых, по
мнению Бога, не всякая
одежда для этого подходила. И
не потому, что кожа надежней
фиговых листьев. А потому,
что одежды, данные Богом,
снова и снова напоминали
людям о совершенном грехе и
его смертном жале — на них
была кровь невинно убитого
животного.

С тех пор обнаруживать
наготу стало неприличным,
чужую — тем более. Это было
все равно, что афишировать
грех. По сей день человека, не
скрывающего своих дурных
наклонностей называют
«хамом», по имени среднего
сына Ноя. Хам так «прославил-
ся» за то, что, увидев отца в
неприглядном виде — тот был
пьян и спал в шатре нагой, —
пошел и растрезвонил об этом
своим братьям, чем «зарабо-
тал» отцовское проклятие для
своего сына. Чтобы подобного
впредь не случалось, Бог,

столетия спустя, повелел
евреям: «Наготы отца твоего
и наготы матери твоей не
открывай: она мать твоя, не
открывай наготы ее»
(Лев.18:7). То же касалось и
наготы всех родственников.

Когда же Господь давал
Моисею повеления относи-
тельно священнического
служения, одежде священни-
ков было уделено особое
внимание: «Вот одежды,
которые должны они сде-
лать: наперсник, ефод,
верхняя риза, хитон стяжной,
кидар и пояс» (Исх.28:4).

Но, помимо священных
одежд, у евреев было еще
одно напоминание о «кожанке
Адама» — жертвоприношения.
Библейская истина об искуп-
лении грехов гласит: Бог не
желает спокойно смотреть на
грех в человеке. Он требует
покрытия. И поэтому все
ветхозаветные жертвоприно-
шения символизировали одно
— убивая невинных животных,
люди словно покрывали
собственные грехи. Но, этот
способ был временным и
малоэффективным, (как
одежды из фиговых листьев),
— проблему смерти грешника
он не решал. Так продолжа-
лось до тех пор, пока Бог Сам
не пришел на помощь. Совер-
шенная жертва Иисуса Христа
навсегда покрыла грехи всего
человечества, став для верую-
щих новой одеждой. И именно
эта одежда праведности
Христа, а не первозданная
нагота является теперь про-
пуском в Божье Царство.

Не удивительно, что дьявол
так жаждет лишить нас этого
небесного покрова или хотя бы
сорвать с нас одежды земные.
Пытаясь опозорить человека —
подобие Божье, тем самым он
хамит Богу. Пример тому —
нагой гадаринский беснова-
тый, наводивший ужас на
окрестных жителей до того
дня, когда Иисус освободил
его и покрыл его наготу (Луки
8:27).

…Библейское повествова-
ние завершается описанием
великого множества спасен-
ных людей, облеченных в
белые одежды, которые
красотой своей превзойдут
царское одеяние Соломона.

У нас еще остается шанс
оказаться там и пройти вместе
с ними по главной улице
Небесной столицы, не стесня-
ясь присутствия Бога. Небес-
ные костюмы уже приготовле-
ны и их хватит на всех…

ЗАЧЕМ НАМ ОДЕЖДА?
Если вопрос кому-то покажется глупым, напомню,

что на заре цивилизации эта проблема потребовала

вмешательства Самого Господа, а Он, как известно,
глупостями не занимается.

ВВВВВВВВВВ
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